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GIOCO CAMP 2011 LIGNANO SABBIADORO

PROGRAMMA DELLE ATTIVITA

Le attivita di gioco sport previste sono: GIOCO PALLAVOLO, GIOCO PALLACANESTRO, GIOCO
PALLAMANO, GIOCO RUGBY TAG , GIOCO PALLA TAMBURELLO, GIOCO CALCIO ED IL TORNEO
CORRI,SALTA, LANCIA, RESISTI E NUOTA.

| bambini e bambine verranno divisi in quattro gruppi misti denominati A, B , C, D , ED OGNI GRUPPO
ASSUMERA’ UNA PROPRIA DENOMINAZIONE da scegliere sul posto con i propri docenti ed istruttori.

Ogni gruppo avra come guida tecnico- educativa uno o due docenti ed un tecnico.

Questi seguiranno passo per passo tutte le attivita tecniche e di animazione ricreativa previste dal programma.
Le attivita tecniche si svolgeranno al mattino ed al pomeriggio, mentre le attivita di animazione si svolgeranno
alla sera dopo cena e potranno prevedere la loro preparazione nel periodo del riposo pomeridiano

Tutte le attivita di giochi di squadra prevedono, in linea di massima, una lezione di mattina per rispolverare le
parti salienti di ogni gioco sport ed una al pomeriggio per I'effettuazione del relativo torneo fra i quattro gruppi .
Il torneo corri, salta, lancia, corri, resisti e nuota verra sistemato nei momenti riportati sotto nel programma
giornaliero.

Ai docenti si richiede, oltre allassistenza durante le fasi dei vari giochi, di preparare le varie serate di
animazione ( serata della musica, della recitazione, della cultura ecc. che contribuiranno a determinare il
punteggio finale, assieme a quello dei vari tornei, della squadra a loro affidata

Le attivita di gioco sport si terranno negli spazi sotto riportati

GIOCO PALLAVOLO spiaggia
GIOCO CALCETTO - GIOCO PALLAMANO - GIOCO RUGBY campo calcetto
GIOCO PALLACANESTRO - GIOCO PALLA TAMBURELLO campo basket
CORRI, SALTA, LANCIA, RESISTI campo calcio
NUOTA piscina

Ogni docente e ogni istruttore avra in dotazione personale una maglia del CONI oltre ad una maglia ed una
felpa del GIOCOSPORT 70 COMUNI; la maglia del Coni va indossata da tutti i docenti ed istruttori alla
partenza dalle rispettive sedi.

A tuttii bambini verra fornita una maglietta del Coni che deve essere indossata alla partenza.

Si richiede, alla partenza da ogni singola sede, di fare scattare una foto con tutti i partecipanti con divisa del
Coni per poi essere inviata all'addetta stampa del Gioco Sport Jenny Favari.

Alla fine della settimana tutti i bambini verranno premiati con medaglie del Gioco Sport e materiale offerto dal
Coni
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Organizzazione logistica
Ogni scuola dovra portare attrezzatura e materiale che dovra servire alle attivita del Camp, palloni, tamburelli,
palle da basket, palle da pallavolo, ecc, attrezzatura per le serate di animazione, in base a quanto si prevede di
organizzare , sarebbero importanti delle basi musicali su cui costruire serate con karaoke ed altre forme di
attivita con la musica.
Asola materiale di supporto alle serate di animazione
Castelgoffredo: tamburelli, casacche, strumenti karaoke
Porto Mantovano: palloni basket, rugby-tag
San Benedetto: code rugby-tag, casacche, basi musicali
Il resto € a carico Coni ed Ufficio educazione fisica
Il materiale che ogni scuola deve portare al seguito deve essere caricato sul rispettivo pullman. Il materiale
mancante verra procurato dallo Staff tecnico Coni e dal Progetto Gioco Sport 70 comuni, compreso anche un

microfono e relativo amplificatore se non reperibile in una delle scuole partecipanti

Tutto il materiale per le premiazioni finali verra procurato dallo Staff del Gioco Sport e dal Coni provinciale, ma
sono ben accetti pure premi procurati dalle singole scuole

E utile predisporre un foglio questionario su cui ogni bambino, al termine di questa esperienza, riporti le sue
impressioni

Chi puo disporre di cronometri, blocchi per appunti, referti gare, ecc. pud portarli.

SISTEMAZIONE DEI BAMBINI
| bambini verranno sistemati nelle varie camere,da tre, quattro fino a un massimo di sei posti posti, in base alla
loro provenienza scolastica

Le squadre verranno formate da docenti ed istruttori sulla scorta delle capacita dei vari bambini e bambine
mescolandone la provenienza

Il Presidente Il coordinatore Staff Tecnico

Mauro Redolfini Cesare Squassabia
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ORE 15.00 CIRCA

ORE 15.30

ORE 17.30

ORE 19.30

ORE 21.00

ORE 22.30

ORE 23.00

ORE 23.15

PROGRAMMA GIORNALIERO

DOMENICA 12 GIUGNO 2011

ARRIVO NELLA STRUTTURA GETUR

SISTEMAZIONE NELLE RISPETTIVE CAMERE

VISITA ALLA STRUTTURA

CENA
PRESENTAZIONE AI BAMBINI DEGLI ISTRUTTORI E DOCENTI
INDICAZIONI DI MASSIMA DA SEGUIRE DA PARTE DEI
BAMBINI
REGOLE DA RISPETTARE, ECC
IN CAMERA
LUCI SPENTE

RIUNIONE DI PROGRAMMAZIONE DELLLA GIORNATA DEL 13
GIUGNO DA PARTE DEI DOCENTI ED ISTRUTTORI



ORE 7.45

ORE 8.15

ORE 8.30

ORE 9.00 -9.45

ORE 9.45 -10.30

ORE 10.00 - 11.00

ORE 11.00 -12.00

ORE 13.00 - 14.00

ORE 14.00 - 16.00

ORE 16.30 - 18.00

ORE 18.00 - 19.00

ORE 19.30

ORE 20.15

ORE 21.00

ORE 22.30

ORE 23.00

ORE 23.15

LUNEDI" 13 GIUGNO 2011

SVEGLIA

COLAZIONE GRUPPI A-B

COLAZIONE GRUPPI C - D

PALLAMANO GRUPPI A-B

PALLAMANO GRUPPI C -D

PALLAVOLO GRUPPI A - B

PALLAVOLO GRUPPI C .- D

PRANZO GRUPPI A-B-C-D

RIPOSO

TORNEO PALLAMANO GRUPPI A-B-C-D

SPIAGGIA

DOCCIA

CENA

ANIMAZIONE

IN CAMERA

LUCI SPENTE

RIUNIONE DI PROGRAMMAZIONE DEL GIORNO 14
GIUGNO PER DOCENTI ED ISTRUTTORI



ORE 7.45

ORE 8.15

ORE 8.30

ORE 9.00 —9.45

ORE 9.45 -10.30

ORE 10.15-11.00

ORE 11.00-11.45

FINO ORE 12.30

ORE 13.00 - 14.00

ORE 14.00 - 16.00

ORE 16.30 - 18.00

ORE 18.15-19.15

ORE 19.30

ORE 20.15

ORE 21.00

ORE 22.30

ORE 23.00

ORE 23.15

MARTEDI 14 GIUGNO 2011

SVEGLIA

COLAZIONE GRUPPI C - D

COLAZIONE GRUPPI A - B

RUGBY GRUPPI C-D

RUGBY GRUPPI A-B

TORNEO PALLAVOLO C CONTRO D

TORNEO PALLAVOLO A CONTRO B

SPIAGGIA

PRANZO

RIPOSO

TORNEO RUGBY A-B-C-D

TORNEO PALLAVOLO FINALI

DOCCIA

CENA

ANIMAZIONE

IN CAMERA

LUCI SPENTE

PROGRAMMAZIONE DEL GIORNO 15 GIUGNO
DOCENTI ED ISTRUTTORI



ORE 7.45

ORE 8.15

ORE 9.00

ORE 18.30

ORE 19.00

ORE 20.00

ORE 21.00

ORE 22.30

ORE 23.00

ORE 23.15

GIOVEDI’ 16 GIUGNO 2011

SVEGLIA

COLAZIONE

ESCURSIONE NATURALISTICA

RIENTRO ESCURSIONE

DOCCIA

CENA

ANIMAZIONE

IN CAMERA

LUCI SPENTE

PROGRAMMAZIONE DLLA GIORNATE DEL 17 GIUGNO 2011
PER DOCENTI ED ISTRUTTORI



MERCOLEDI’ 15 GIUGNO 2011

ORE 8.00 SVEGLIA

ORE 8.30 -9.30 COLAZIONE

ORE 10.30-11.15 TORNEO NUOTO

ORE 11.15-12.30 TORNEO LANCIA IN SPIAGGIA
ORE 13.00 - 14.00 PRANZO

ORE14.00 - 16.00 RIPOSO

ORE 16.30 - 18.00 TORNEO CORRIE SALTA

ORE 18.00 - 19.30 SPIAGGIA

ORE 19.30 DOCCIA

ORE 20.15 CENA

ORE 21.00 ANIMAZIONE

ORE 22.30 IN STANZA

ORE 23. 00 LUCI SPENTE

ORE 23.15 PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ DEL GIORNO 16

GIUGNO PER DOCENTI ED ISTRUTTORI



ORE 7.45

ORE 8.30

ORE 9.00 —9.45

ORE 9.45-10.30

ORE 10.45-11.00

ORE 11.00 - 12.30

ORE 13.00 - 14.00

ORE 14.00 -16.00

ORE 16.30 - 18.00

ORE 18.00 - 19.30

ORE 19.30

ORE 20.15

ORE 21.00

ORE 22.30

ORE 23.00

ORE 23.15

VENERDI" 17 GIUGNO 2011

SVEGLIA

COLAZIONE

PALLACANESTRO

PALLA TAMBURELLO

TORNEO RESISTI

SPIAGGIA

PRANZO

RIPOSO

TORNEO DI PALLACANESTRO E PALLATAMBURELLO

SPIAGGIA

DOCCIA

CENA

ANIMAZIONE

IN STANZA

LUCI SPENTE

PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ GIORNO 18 GIUGNO
DOCENTI ED ISTRUTTORI



SABATO 18 GIUGNO 2011

ORE 8.00 SVEGLIA

ORE 8.30 COLAZIONE

ORE 9.00 DA DEFINIRE

ORE 11.00 SPIAGGIA

ORE 13.00 PRANZO

ORE 14.00 - 16.00 RIPOSO E PREPARA LE VALIGE
ORE 16.30 - 18.00 TORNEO DI CALCIO

ORE 18.00 - 19.30 SPIAGGIA COMPILA IL QUESTIONARIO
ORE 20.00 CENA

ORE 21.00 PREMIAZIONI FINALI

ORE 22.00 SISTEMA LE VALIGE

ORE 23.00 LUCI SPENTE

ORE 23.15 GIUDIZIO DEL CAMP DEI DOCENTI ED ISTRUTTORI



DOMENICA 19 GIUGNO 2011

ORE 8.00 SVEGLIA

ORE 8.30 COLAZIONE

ORE 9.30 LIBERARE LE STANZE
ORE 10. 00 PARTENZA

PRIMO POMERIGGIO RIENTRO E FINE DELLA VACANZA



